Referentin: Irina Baehr

Veranstaltungsort:
Georg-GaRmann-Stadion
Leopold-Lucas-Stralse 46

: Tribiine Seminarraum 1
Rhetorik & Reden 35037 Marburg

Kérpersprache & Auftreten

Kosten: 30,- € inklusive Verpflegung
Prisentieren & Prisenz |

Anmeldung: (LA-FiS)
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Wirkungsvoll Priisentieren

Sicher Auftreten

Fortbildungslehrgang fiir Frauen im Sport
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Was glauben Sie, ist das Wichtigste
beim Prasentieren?

Der Inhalt? Der Mensch, der prasentiert?
Was kommt beim Zuhorer an?

Und warum?

Ein guter Auftritt beginnt im
Kopf!

Da wir stets das ausstrahlen, was wir
denken und fiihlen, miissen wir wissen
was und wie wir etwas ausdriicken, um
wirkungsvoll bei unseren Zuhorern
anzukommen.

Mit einem iiberzeugenden Auftreten
werden wir unser Anliegen immer
erfolgreicher umsetzen kdnnen.

Dieses Seminar hilft Ihnen dabei,

Ihre personliche Wirkung und Ihr
Auftreten nachhaltig zu verbessern. In
vielen praktischen Ubungen trainieren
Sie die Erfolgsfaktoren eines
iberzeugenden Auftretens und Sie
erhalten Antworten auf Fragen wie:

- Gibt es fiir den ersten Eindruck eine

zweite Chance

- Was sagt meine Korpersprache

tiber mich aus

* Wie wirke ich kompetent und souveran
* Tops und Flops des Verhaltens

Uberzeugen durch Kompetenz

Dieser Lehrgang richtet sich an Frauen,
Lehrerinnen, interessierte Frauen
in
Sportvereinen und Sportverbanden
und wird mit 8 LE

fiir Ubungsleiterinnen u.
Vereinsmanagerinnen angerechnet.



