
 

   

DOSB l Auftaktveranstaltung „Gewalt gegen Frauen – nicht mit uns!“ 
gemeinsam mit dem LSB Hessen 
 
Dienstag, 5. März 2013, 11.00 – 15.00 Uhr 
Landessportbund Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main 

 
Gemeinsam mit Ihnen wollen wir in diesem Jahr unsere Aktion „Gewalt gegen Frauen – nicht 
mit uns!“ starten und laden Sie auch im Namen des Landessportbundes Hessen herzlich zu 
unserer Auftaktveranstaltung ein! 
 
 

Programm 
 

Moderation: Michael Schirp, Deutscher Olympischer Sportbund 
 

I 11.00 Uhr Beginn der Veranstaltung 
 

Eröffnung  
Ilse Ridder-Melchers, Vizepräsidentin Deutscher Olympischer Sportbund 
 
Begrüßung 
Dr. Susanne Lapp, Vizepräsidentin Landessportbund Hessen 
 
Talk im Ring 
Regina Halmich, Schirmfrau der Aktion „Gewalt gegen Frauen – nicht mit uns!“ 
 
Verleihung der DOSB-Ehrennadel  
 
Stopp - bis hierhin und nicht weiter! 
Praxisdemonstration  

 Michaela Engelmeier-Heite, Vizepräsidentin Deutscher Judo-Bund  

 Fatma Keckstein, Bundesfrauenreferentin Deutscher Ju-Jutsu Verband 
 
Talkrunde „Gemeinsam gegen Gewalt“ 

 Roswitha Müller-Piepenkötter, Bundesvorsitzende WEISSER RING 

 Peter Frese, Präsident Deutscher Judo-Bund 

 Katja Grieger, Bundesgeschäftsstellenleiterin der Frauenberatungsstellen  
und Frauennotrufe 

 Gabriele Wenner, Bundessprecherin der Bundesarbeitsgemeinschaft kommunaler 
Gleichstellungsbeauftragte und Frauenbüros 



 

   

I 12.00 – 12.30 Uhr Mittagsimbiss  
 

I 12.45 – 14.45 Uhr Sportpraxis „Selbstbehauptung und Selbstverteidigung“ 
 
Runde 1: 12.45 – 13.45 Uhr 

Sportart Judo Aikido Ju-Jutsu Karate 

Zielgruppe Frauen Frauen und  
Männer 

Frauen und  
Männer 

Männer 

 

Runde 2: 13.45 – 14.45 Uhr 

Sportart Taekwondo Aikido Ju-Jutsu Karate 

Zielgruppe Frauen  Frauen Männer Frauen und 
Männer 

 
 
I 14.45 - 15.00 Uhr Finale 
 

 Ilse Ridder-Melchers, Vizepräsidentin Deutscher Olympischer Sportbund 

 Dr. Rolf Müller, Präsident Landessportbund Hessen 
 
 
I 13.00 – 16.00 Uhr Vernetzungs-Workshop 
 

Leitung 

 Ilse Ridder-Melchers, Vizepräsidentin Deutscher Olympischer Sportbund  

 Waltraud Born, Landessportbund Hessen 
 

Gäste 

 Kooperationspartnerinnen der Aktion auf Bundesebene und im Land Hessen 

 Frauenvertreter/innen des Deutschen Olympischen Sportbundes sowie seiner   
Mitgliedsorganisationen und des Landessportbundes Hessen  

 
Referentin 

 Sandra Werner, Führungs-Akademie Deutscher Olympischer Sportbund  
 
 

Weitere Informationen und Anmeldeformular: www.aktiongegengewalt.dosb.de 

http://www.aktiongegengewalt.dosb.de/

